Menus de la semaine

Semaine n° 22 du 28 au 06/06/2018

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Potage
Plat du jour Escalope de Pavé de saumon Weinsaucisse Filet de quorn Emincé de veau
volaille panée 10 | Sauce aux herbes | Sauce moutarde 6 | PDT roties Sauce zurichoise
Semoule 6 Purée Poivrons grillés Ebly
Jardiniere de Riz bio Petits pois et Julienne de
légumes Tomate carottes carottes
provengale
Dessert Pomme Brownies 10 Ananas Gateau au citron Fraises
10
4 heures Fromage blanc aux | 2 madeleines 6,10 | 1 tranche de pain | 1 gaufre de Liege | 1 tranche de pain

fruits 6

complet
Saucisse lyoner

6,10

gris
Pate a tartiner
fairtrade 1

Liste des allergénes :

1. Arachides, 2. Céleri, 3. Crustacés, 4. Fruits a coque, 5. Gluten, 6. Lait, 7. Lupin, 8. Mollusques, 9. Moutarde, 10. CEufs, 11. Poissons, 12. Sésame, 13. Soja,

14. sulfites.




Menus de la semaine

Semaine n° 23 du 04 au 08/2018

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Potage

Plat du jour Dos de cabillaud Hamburger Escalope de dinde | Lasagne maison Emincé de boeuf a
PDT nature Pain soleil PDT a I'ail 10 la chinoise
Brocoli Frites Duo de choux Nouille chinoise

fleur 10

Dessert Mousse au Fraises Gateau pommes Raisins Glaces 10,6
chocolat 10 et cannelle 10

4 heures 1 tranche de pain | 2 petits princes 1 yaourt aux fruits | 1 bol de céréales | 1 tranche de pain

multicéréales
Fromage en
tranche 6
Jambon cuit

10,6

6

bio
1 verre de lait 6

d’épeautre
Philadelphia aux
fines herbes 6

Liste des allergénes :

1. Arachides, 2. Céleri, 3. Crustacés, 4. Fruits a coque, 5. Gluten, 6. Lait, 7. Lupin, 8. Mollusques, 9. Moutarde, 10. CEufs, 11. Poissons, 12. Sésame, 13. Soja,

14. sulfites.




Menus de la semaine

Semaine n°24 dul1auil5/06/2018

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Potage
Plat du jour Grill wurst Emincé de poulet | Spaghetti 10 Filet de poisson Cordon bleu 10
PDT rissolées au curry Sauce bolognaise | pané 10 Sauce
Carottes vichy Gnocchi 10 Riz bio champignons
Haricots vert bio Tomate braisée Pates bio 10
Brunoise de
légumes
Dessert Melon Gateau aux Fraises Tarte a la Ananas
pépites de rhubarbe 10,6
chocolat 10
4 heures 1 tranche de pain | 1 barre de 1 muffin 10,6 2 cracottes 2 tranches de

Miel
Confiture

céréales 1

Fromage aux
herbes 6

cramique aux
raisins 6,10

Liste des allergénes :

1. Arachides, 2. Céleri, 3. Crustacés, 4. Fruits a coque, 5. Gluten, 6. Lait, 7. Lupin, 8. Mollusques, 9. Moutarde, 10. Eufs, 11. Poissons, 12. Sésame, 13. Soja,

14. sulfites.




